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Desactivar Windows Update

Windows Update es un servicio de Windows. Y, como tal, puede ser desactivado y activado por el
administrador del sistema. Y por el usuario administrador que está en su casa. No tiene la mayor
transcendencia. Además, es estable. Si algo falla con este servicio tan importante para la compañía
de Redmond, es que el sistema está siendo perpetrado. Y esto bastaría para declarar una evidencia
informática.

En este caso solo vamos a cambiar el servicio de estado. ¿Porqué vamos a hacer eso? Utilizando
Windows con normalidad, al iniciar sesión, de pronto se actualizan “cosas desconocidas” que nos
piden que reiniciemos de inmediato el sistema operativo para actualizar los cambios.

Los perpetradores acaban de hacer uso del servicio de Windows Update. Esto solo puede ocurrir si
tenemos activado Windows Update. ¿Qué consiguen con esto? No lo sé exactamente, pero en mi caso
se han hecho con el control de tres computadores diferentes pudiendo borrar delante de mis narices
archivos que acabo de generar, como un informe técnico del sistema.

WIN + R > services.msc

Aparece la ventana servicios, donde podemos ver en una columna los nombres listados por filas. Si
llevamos el ratón justo encima de Nombre, se pondrá azul. Si le damos clic ordenará por orden
alfabético los nombres de los servicios. Como Windows Update va por la W, le damos otra vez y
hará el orden alfabético inverso, quedando algo similar a esto:
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Ahí aparece Windows Update. Ya lo marqué para que fuera más visible. Si le damos doble click, se
muestra la ventana de sus propiedades. Tiene un inicio manual y está en ejecución.
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“Habilita la detección, descarga e instalación de actualizaciones de Windows y otros programas. Si se
deshabilita este servicio, los usuarios de este equipo no podrán usar Windows Update ni su función de
actualización automática y los programas no podrán usar la API del Agente de Windows Update
(WUA)”.

En Tipo de inicio, elegimos Deshabilitado.

En estado del servicio, clickamos sobre el botón Detener.
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Finalmente Aplicamos

Cuando queramos actualizar el sistema ya tenemos el control. Y solo tendríamos que volver a las
propiedades de este servicio, poner el Tipo de servicio en Manual y en el Estado de servicio darle
Iniciar. Dejarle que haga su trabajo. Que podemos en Configuración > Windows Update. Y darle a
instalar todo, que seguramente tendrá cosas, pero es un poco tímido.

Y luego lo volveríamos a desactivar. Porque dejarlo activado es como tener las puertas de la casa del
PC abiertas de par en par.
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