
INFORME 202608-01. Proceso histórico

La cibertortura en el targeted individual no ha nacido hoy. Ha ido construyéndose poco a poco a lo
largo de la historia hasta llegar al punto en el que estamos hoy en día. El futuro que nos espera a
toda la humanidad es aterrador. Hace ya tiempo que nos dimos cuenta que simplemente tenemos
que parar, todos juntos. Pero aun no hemos tomado conciencia de ello y seguimos avanzando como
NPCs en una maquinaria que no solamente no funciona sino que nos está destruyendo como planeta,
como civilización y en nuestro día a día como familias y personas.

Lo que vamos a ver a continuación son pasos terribles que fueron dados escalonadamente, cada uno
de ellos. Y que si bien tuvieron su razón de ser y pudieron tener un lado positivo, nos van a aniquilar a
todos.

Guerra Psicológica (PsyOps)

Antigüedad (Siglo V a.C.) en adelante.

El origen de todo. La manipulación de la percepción y el engaño como arma principal antes de que
existiera la tecnología moderna.

Es el uso planificado de la propaganda, el terror, las amenazas, la desinformación y otras acciones
psicológicas con el fin de influir en las opiniones, emociones, actitudes y comportamientos de un
objetivo (ya sea un ejército enemigo, un individuo o la población civil).

En qué consiste

Se trata de quebrar la moral y la voluntad de resistir del adversario antes de que decida luchar, o
forzarlo a tomar decisiones erróneas basadas en el miedo, la confusión o la desesperanza.

Ya no se trata de lanzar panfletos o propaganda burda; hoy es ingeniería cognitiva de precisión.
Utiliza el perfilado psicométrico extraído del Big Data para diseñar estímulos personalizados basados
en las vulnerabilidades, sesgos y miedos específicos de un individuo. El objetivo actual es hackear la
percepción de la realidad (Cognitive Warfare), desestabilizando la psique del objetivo de manera que
él mismo sabotee sus decisiones.

La clave

No busca que cambies de ideología, sino que te rindas emocionalmente. Busca que pienses:

“No sirve de nada luchar, estoy completamente indefenso y el enemigo es omnipresente”

Fuentes de referencia

Manual de Campo FM 3-05.30 (US Army): Psychological Operations. El documento doctrinal
oficial del ejército estadounidense que detalla cómo se planifican e implementan las
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operaciones de influencia y modificación de conducta.

Informe del Parlamento Británico (2018): Disinformation and 'fake news' (Cambridge
Analytica). Investigación oficial sobre cómo el perfilado de datos masivos de redes sociales se
utilizó para hackear la cognición y percepción de los votantes.

“War for Eternity” (Benjamin Teitelbaum): Un análisis exhaustivo sobre cómo las tácticas
modernas de guerra cognitiva (Cognitive Warfare) aíslan y desestabilizan objetivos políticos e
individuales mediante la fractura de su narrativa de la realidad.

Black budget

Década de 1940 (Post-Segunda Guerra Mundial).

Con la creación de la CIA en 1947 (mediante la National Security Act) y la aprobación de la CIA Act de
1949, se legaliza por primera vez que un gobierno gaste dinero en operaciones de inteligencia sin
tener que reportar los conceptos ni los montos al parlamento. Sin este dinero invisible, ninguna de las
fases siguientes habría tenido financiación para existir.

Actualmente, son flujos financieros líquidos globales y descentralizados que escapan por completo a
la traza fiscal tradicional. Hoy no solo se nutre de fondos reservados estatales, sino de complejas
estructuras de criptoactivos, lavado en finanzas descentralizadas (DeFi), y sobrefacturación en
contratos tecnológicos clasificados. Es el combustible económico invisible que permite financiar
laboratorios de software espía o pagar incentivos a redes proxy sin dejar rastro en auditorías públicas.

El concepto

Presupuesto en negro. Es un presupuesto gubernamental que se mantiene en secreto por razones de
seguridad nacional. Son fondos públicos que se desvían legalmente —pero sin supervisión pública ni
del congreso ordinario— para financiar operaciones encubiertas, desarrollo de tecnología militar
clasificada, inteligencia y proyectos especiales.

Imagina que la economía de un país es la cuenta bancaria de una familia numerosa. Todos ven los
gastos en comida, luz y educación. Pero, de repente, hay un porcentaje considerable de los ingresos
mensuales que desaparece en una “caja de seguridad” a la que solo el padre tiene acceso, y nadie
más tiene derecho a preguntar qué hay dentro o en qué se gasta, bajo la promesa de que “es por el
bien de la familia”.

La disonancia cognitiva

La disonancia cognitiva ocurre cuando sostienes dos ideas contradictorias: “Vivimos en una
democracia transparente donde el ciudadano tiene el control” versus “Existen billones de dólares
moviéndose en la sombra para proyectos de los que jamás sabré nada”.

Para romper ese bloqueo mental, la definición tiene que dejar de sonar a “teoría conspirativa” y
presentarse como lo que realmente es: un mecanismo burocrático y legalizado.

El black budget es la prueba institucionalizada de que la transparencia gubernamental es selectiva



por diseño. No es un mito; es una herramienta legal que permite a los estados operar de forma
asimétrica: manteniendo un estándar de rendición de cuentas para el ciudadano común, mientras
financian un motor tecnológico y operativo paralelo que no responde ante las leyes del mercado ni de
la opinión pública.

¿Cómo ayuda esta definición a romper la disonancia?

Prueba su existencia (y destruye el mito): Al entender que el black budget está codificado
en leyes reales y decretos oficiales (como el National Security Act en EE. UU. o los fondos
reservados en las legislaciones de casi cualquier país1), dejas de moverte en el terreno de las
suposiciones o la especulación. No necesitas “creer” en ello; los propios boletines oficiales del
Estado demuestran que la estructura existe.

1)

Ley 11/1995, de 11 de mayo (La madre del cordero financiero). Esta es la Ley reguladora de la
utilización y control de los créditos destinados a gastos reservados. Es, literalmente, el marco legal
que crea y permite la existencia del dinero opaco en España.
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